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        В нашем детском саду имеется музыкально-физкультурный зал. 
Физкультурный зал дает нам возможность, к использованию 
разнообразных физкультурных и спортивно-игровых пособий, 
повышает интерес к выполнению различных движений, ведет к 
увеличению интенсивности двигательной активности, что 
благотворно влияет на физическое, умственное развитие и на 
состояние здоровья ребенка. 



        Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 
максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
физкультурного зала и спортивного участка, материалов, оборудования и 
инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 



       Развивающая предметно-пространственная среда физкультурного зала в 

нашем детском саду содержательно-насыщенная, трансформируемая, 
вариативная, доступная и безопасная. 

        Пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 
соответствующими материалами, в том числе спортивным, 
оздоровительным оборудованием, инвентарем. 

 







       В соответствии с требованиями программы мною был 
изготовлен дидактический материал для подвижных игр (маски, 
ленты, флажки, цветочки, листочки, различные геометрические 
фигуры), картотека подвижных и малоподвижных игр.  





          Под моим руководством, в  каждой возрастной группе 
оборудованы спортивные центры, в которых  находятся 
специальные дорожки для тренировки стопы, бросовый материал 
(шишки, яйца от киндер сюрпризов и т. д.) для захвата и 
перекладывания с места на место стопами и пальцами ног, 
нетрадиционное физкультурное оборудование, изготовленное 
совместно с родителями (бильбоке, кольцебросы и др.).  









       Для развития мелкой моторики рук: мешочки с 
различной крупой (бобы, горох, фасоль и т. д.), мячики 
– ежики, эспандер (для среднего и старшего 
дошкольного возраста). 





       

 

 

 

 Современное оборудование зала мягкими модулями, 
различными полосами препятствия, батутами, 
барьерами для бега, дорожками «Следочки», 
массажными дорожками дает мне возможность 
разнообразить формы и содержание работы с 

дошкольниками.  






