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Характеристика сезона
1. Причины смены сезона.

Сезонные изменениями в природе называют периодические явления, повторяющиеся ежегодно в одной и той же последовательности. Смена времен года происходит благодаря годовому обращению Земли вокруг Солнца при неизменности наклона земной оси к плоскости орбиты. Положение Земли на ее орбите определяет наступление астрономических времен года. Яркость и продолжительность и продолжительность ежедневной солнечной радиации в разное время года влияет на температуру воздуха и почвы, на влажность, что влечет за собой изменения в жизни растений и животных. Но в связи с непостоянством периодических изменений погоды астрономические начала времен года не совпадают со сроками наступления периодических явлений в живой природе. 
Весна – одно из четырех времен года, переходный сезон между зимой и летом.
Состоит из трех месяцев: март (протальник), апрель (снегогон), май (травник).

Весна -  переходный сезон, когда заметно увеличение светового дня, повышается температура окружающей среды и активизируется природная деятельность живых существ и растений.

Причины смены сезона: 

1)На смену зимы приходит весна, так как в марте заметно удлиняются дни, уменьшаются ночи; солнце всё выше поднимается в полдень над горизонтом, лучи его прямее падают на землю и сильнее прогревают ее. Снег становится рыхлым, начинает таять, на открытых местах появляются проталины.

2) на смену весны приходит лето, так как начинаются длинные дни солнцестояния и земля прогревается еще больше, дневное нагревание земной поверхности преобладает над ночным охлаждением её.
  2. Сроки сезона.
Для астрономов начало весны считается 21-22 марта, когда наступает момент равноденствия ( день равен ночи), а конец весны 21-22 июня (самые длинные дни года).

Начало весны начинается с прилетом грачей (в среднем 19 марта). Этот сезон делят на три периода: Ранняя весна- до схода снега на полях (до половины апреля);

Средняя весна- до зацветания черемухи (до половины мая);

Поздняя весна – до оцветания яблонь и сирени (до начала июня).

3. Методика знакомства детей с этим сезоном.
Ознакомление явлений в  неживой природе.
Ранней весной воспитатель обходит с детьми земельный участок, обращая внимание на происходящие в природе изменения. «Смотрите, дети, раньше здесь было много снега, а сейчас совсем мало. Куда же он девался?» В средней группе благодаря накопленному опыту дети могут установить такую связь: «Растаял, потому что солнце греет сильнее» или «Растаял от солнца».
Воспитатель предлагает послушать , как звенит капель, журчат ручьи, потом спрашивает: «Откуда появились ручьи? Быстро или медленно текут?» Закончить экскурсию можно игрой. Дети пустят в ручьи лодочки, сделанные из бумаги и понаблюдают, куда и как они плывут.

На ежедневных прогулках воспитатель обращает внимание на облака и цвет неба.

Ознакомление ч явлениями в живой природе.

С началом весны надо обращать внимание на появление новых перелетных птиц (грачей, скворцов, ласточек и др.) На участке нужно повесить скворечник или синичник в присутствии детей и вместе и вместе с ними наблюдать, когда прилетит скворец, как он входит в свой домик-скворечник, как сидит около него на дереве, послушать песни скворцов, синиц, проследить за их полетом.

Параллельно организуют наблюдение за повадками воробьев – купанием в лужах, драках, весенним чириканьем.

Внимание детей привлекают  к появлению на участке травы и развитию на деревьях и кустарниках листьев.
В конце весны совершают небольшие экскурсии в ближайший лес, парк, поле и луг. Здесь дети видят разные растения, бабочек и жуков. На ежедневных прогулках или небольших экскурсиях воспитатель предлагает проследить, что делают бабочки крыльями, когда они летают и когда садятся на цветы.

На одной из экскурсий дети находят жуков ( божьих коровок), кладут их на ладонь брюшком вверх и рассматривают у них маленькую головку, усики и ножки; затем наблюдают, как жук ползает, как приподнимает и развертывает свои крылья перед полетом.
Воспитание трудовых навыков

Детей учат сажать луковицы в грядку и сеять крупные семена редиса, гороха. При посадке луковиц воспитатель ставит детей с двух сторон грядки, дает слегка проросшие луковицы и предлагает рассмотреть их и найти росток. Затем он показывает и рассказывает, как надо сажать, обращая внимание на то, что росток и части луковицы около него нельзя засыпать землей. После этого дети сажают луковицы в приготовленные заранее углубления на грядке. Воспитатель вместе с ними поливает грядку.

 При посеве крупных семян занятие начинают с того, что показывают семена и картинку растения, которое из них вырастет. Затем предлагают взять семена и положить их в приготовленные заранее на бороздке ямки. Воспитатель засыпает семена землей и поливает грядку или клумбу, привлекая к этой работе кого-нибудь из детей и показывая остальным, как надо держать лейку. Когда земля будет полита, воспитатель говорит: «Вот мы и посеяли семена. Теперь вы должны по очереди поливать грядки и смотреть, как будут расти растения».
Под руководством воспитателя дети отмечают появления первых цветков и новых листьев у высаженных на клумбы растении и тем вовлекаются в уход за ними и наблюдения над их развитием.

Приложение 1:

Серия разработанных наблюдений в природе весной.

1. Наблюдение за птицами на участке детского сада.
Цели: - учить узнавать и различать птиц по оперению, размеру, голосу;

- развивать наблюдательность, память;

- воспитывать доброжелательное отношение к птицам.

Ход наблюдения:

Воспитатель задает детям вопрос, предлагает отгадать загадки.

- Какие птицы прилетают к нам на участок?

- Какого они размера?

- Какая у них окраска?

- Чем питаются птицы?

- Какие изменения в жизни птиц происходят весной?

- Как птицы заботятся о своем потомстве?

- Как вы помогаете птицам?

- Какую пользу приносят птицы?

- Каких птиц вы еще знаете?

В серой шубке меховой. И в морозы он герой,

Скачет, на лету резвится,

Не орел, но всё же птица. (Воробей)

Окраской - сероватая,

Повадка – вороватая.

Крикунья хрипловатая

Известная персона. (Ворона)
Не сидит она на месте - на хвосте разносит вести. (Сорока)

Трудовая деятельность: Вскапывание песка в песочнице.

Подвижные игры: «Цветные автомобили»

2. Наблюдение за почками тополя.
Цели: - продолжить знакомство с деревьями на участке;

- формировать представления о том, что почка – домик для листочка.

Ход наблюдения:

На ветках плоские комочки.

В них дремлют плоские листочки 
- Где почки находятся?

- Что это за комочки?

- А как называется это дерево?

- Какие части тополя вы знаете?

- Какие деревья вам еще знакомы?

- Что общего у тополя и березы?

- Чем они отличаются?

Предложить детям рассмотреть почки на тополе и сравнить с теми, которые они наблюдали зимой.

- Что произошло с почками?

- Какого цвета почка?

- Что появляется из почек?

- Какого цвета листочки?

Воспитатель загадывает детям загадку: «Эти маленькие бочки

Распечает весна. А пока в них спят листочки и растут во время сна». (Почки)

Подвижные игры: «Добеги и прыгни», «Кто скорее добежит по дорожке».

3. Наблюдение за ветром.

Цели: - продолжать закреплять представления о погодных изменениях;

- формировать понятия о ветре, его свойствах;
- учить определять направление ветра.

Ход наблюдения:

Как славно жить на свете: Иду, а теплый ветер, как пёс , бежит за мной!

Теплый воздух легче холодного, вот и поднимается он вверх, а холодный стелется внизу.

Но воздух не везде одинаковый, над песком он сильнее согревается, и поэтому ветер в пустынях бывает теплым. Над рекой воздух всегда прохладный, поэтому от реки всегда веет прохладным ветерком. Где воздух прогревается, там незаметно поднимается вверх, а на его место прохладный спешит. Да так торопится, что все это чувствуют. Все время воздух двигается над широкими морями. Снежными полями, дремучими лесами и жаркими пустынями.

Подвижные игры: «Быстрые ветра», «Кто выше».

4. Наблюдение за цветником.
Цели: - закреплять знания о цветнике;

- воспитать желание ухаживать за клумбой, подготовить ее к посадке рассады.

Ход наблюдения:

Нас в любое время года

Учит мудрая природа:

Птицы учат пению,

Паучок – терпению,

Пчелы в поле и в саду

Обучают нас труду.

Воспитатель задает детям вопросы:

- Что надо сделать, чтобы подготовить клумбу к посадке рассады?

- Чем будем убирать стебли?

- Чем вскопаем землю?

Подвижная игра: «Спящая лиса», «Покажи мяч».

5. Наблюдение за цветником.
Цели: - закреплять умение ухаживать за растениями, поливать их, пропалывать, видеть различие между ними;

- воспитывать чувство красоты.

Ход наблюдения:

Ромашки бархатны для нас

Веселый май в тиши припас,

Но мы их обрывать не будем – 

Пускай цветут на радость людям.
Воспитатель задает детям вопросы:

- Что надо сделать чтобы на клумбе зазеленели цветы?

- А чтобы рассада хорошо росла, что надо сделать?

- А кто знает, что такое сорняки?

Подвижные игры: « Наседка и цыплята», «Самолеты».

Приложение 2:

Тематика занятий экологических направленности

1 «На цветочной полянке».

2. «Мы – друзья природы»

3. «Весна, весна на улице»

4. «Вот она какая вода»

5. «Волшебные листья»
Игры экологического содержания

1. «Совы и вороны»

2. «Природная тропа»

3. «Найди соё дерево»

4. «Польза - вред»

5. «Весенние звуки»

Чтение художественной литературы о природе

1. В. Бианки «Три весны», «Апрель», «Как звери и птицы весну встречали».
2. И. Соколов- Микитов «Ранней весной», «Лесные картинки», «Весна в лесу».

3. Н. Сладков «Медведь и солнце», «Весенние Ручьи», «Любитель цветов», «Бегство цветов».
4. И. Тютчев «Зима недаром злится».
5. В. Стюарт «Подснежник».
Приложение 3:
Сценарий

Экологическое развлечение "В гости к Лесовичку" для детей 4-5 лет

Цель:
Создать у детей радостное настроение, вызвать эмоциональную отзывчивость.
Задачи:
Образовательная: 
Продолжать расширять знания детей о весенних изменениях в природе; учить узнавать и называть животный и растительный мир леса.
Продолжать формировать у детей интерес к познанию. Закрепить с детьми правила поведения в лесу.
Развивающая:
Развивать у детей музыкальный слух, формировать музыкальное мышление и музыкальную память, развивать природные задатки детей через все виды музыкальной деятельности.
Развивать у них внимание, память, речь.
Воспитательная:
Воспитывать бережное отношение ко всему живому.
Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, физическое развитие.
Ход мероприятия.

Воспитатель: Придумано кем-то и просто и мудро, 
При встрече здороваться «Доброе утро» 
- Здравствуйте! – скажем, и солнцу и птицам, 
- Здравствуйте! – милым улыбчивым лицам. 
И каждый становиться добрым , доверчивым 
Пусть доброе «Здравствуйте» слышно и вечером. 

Воспитатель: Ребята, сегодня я приглашаю вас на прогулку!
А отправимся мы в весенний лес, но для этого надо произнести волшебное заклинание:
Нужно нам закрыть глаза,
Сделать два больших прыжка,
Руки протянуть вперед,
А затем – наоборот.
Как листочки, покружиться.
Чтоб в лесу нам очутиться.
Вот так чудо из чудес:
Мы попали с вами в лес!
( На экране появляются картина леса)
(Звучит аудиозапись голосов птиц.)

Дети слушают пение птиц.
Воспитатель:

Вы знаете ребята: кто лес уважает, растения не обижает, зверятам помогает, тот гостем желанным в лесу бывает.
Как вы думаете, какое время года наступило? Правильно, ребята, наступила весна. Расскажите мне, пожалуйста, что происходит в природе с приходом весны? (ответы детей)
Воспитатель:

Молодцы, ребята. Весной дни становятся длиннее. Ярче светит солнышко, идут весенние дожди, появляется травка, прилетают птицы.
А чтобы весна поскорее наступила, давайте споем песенку о весне.
Дети поют песню « Вот весна пришла опять».

Воспитатель:

Ой, кто это? Ребята, это же Лесовичок!
Лесовичок:

Здравствуйте, дети. Я – старичок Лесовичок, охраняю этот лес.
Воспитатель:

Здравствуй Лесовичок, мы пришли к тебе в гости, хотим лес посмотреть, да поиграть с тобой.
Лесовичок:

С чем вы пожаловали ко мне с добром или злом?
(ответы детей).
Лесовичок:

Это хорошо, а то есть дети, которые ломают ветки, рвут цветы, обижают птиц и лесных зверей.
Лесовичок:

Я разрешу погулять, да поиграть в лесу, но вы должны отгадать мои загадки:
1.Он в берлоге спит зимой
Под большущею сосной,
А когда придет весна, 
Просыпается от сна.

2. В лесу зимой холодной
Ходит злой, голодный.
Он зубами щелк!
Это серый ...
3. Не ворона, не синица.
Как зовётся эта птица?
Примостилась на суку — 
Раздалось в лесу "Ку-ку".
Воспитатель:

Загадки мы отгадали, а теперь поиграй-ка с нами.
Лесовичок c детьми играют в игру «Птички-невелички»
Воспитатель:

Весной с юга прилетают птицы. А вы знаете, как нужно относиться к птицам (ответы детей)
Лесовичок:

Дети, вы чувствуете, какой в лесу чистый воздух! Пахнет весной и зеленью! Это берёзка надела зеленый наряд – распустила листочки.
Дети и воспитатель подходят к дереву, рассматривают дерево
Воспитатель:

Берёз в нашей стране много, это очень красивые деревья.
Ой! Ребята посмотрите на нашей берёзке совсем мало листочков. Давайте сделаем берёзку красивой.
Дети вместе с родителями прикрепляют к берёзке листочки с помощью пластилина
Воспитатель:

Какое красивое дерево получилось! А вы знаете, как нужно относиться к деревьям, растениям, цветам? Правильно, ребята, бережно. Давайте поводим хоровод вокруг берёзки.
Дети исполняют хоровод «Берёзка»

Мы вокруг берёзки хороводом встали,
Яркие платочки высоко подняли.
Ты, берёзка посмотри, посмотри,
Пляшут наши малыши, малыши.
Мы вокруг берёзки весело гуляли,
Весело гуляли, ножками шагали.
Ты, берёзка посмотри, посмотри,
Пляшут наши малыши, малыши.
Мы с тобой, берёзка, поиграем в прятки,
Отгадай, берёзка, где твои ребятки.
Ты, берёзка посмотри, посмотри,
Пляшут наши малыши, малыши.
А теперь, берёзка, нам пора проститься,
Нам пора проститься, низко поклониться.
Ты, берёзка посмотри, посмотри,
Пляшут наши малыши, малыши.
Лесовичок

хвалит детей: «Ай да молодцы, ай да удалые ребятушки! Ах, порадовали старичка, посижу-ка я пока!» Садится на пенек около елочки и, опираясь на пенек, накалывает палец еловой иголкой.
Что же это за иголка уколола мне руку?
Воспитатель:

Может ежик здесь бежал и иголки потерял? Дети, как вы думаете, какой иголкой уколол себе руку Лесовичок? Конечно, это совсем не Ежик, это хвоя елочки. У елочки вместо листочков на веточках хвоя, острая как иголки. Эти иголочки она даже зимой не сбрасывает. Поэтому про елочку говорят «Зимой и летом одним цветом». Дети, а вот и ежик! Он под деревом свернулся клубком, мы его и не заметили! (Под деревом игрушка-ежик.) Как вы думаете, что будет, если ежика погладить рукой? Как вы считаете, ежику будет лучше жить в лесу или в детском саду? (Ответы детей.) Ежик – житель леса, поэтому его нельзя забирать домой, ему хорошо в лесу.
Воспитатель:

Ребята, давайте споем песню про ежика.
Дети исполняют песню «Маленький ежик»

Дети оставляют ежика под деревом и идут дальше.
Воспитатель:

Идти нужно тихо, не шуметь, чтобы не распугать жителей леса! В траве притаился зайчонок (в траве сидит игрушечный заяц) Как называют зайчика в сказках? Кого зайчик боится в лесу? Ребята, потанцуем с зайчиком.
Дети исполняют танец «Зайка прыгал, прыгал…»

Воспитатель:

Давайте не будем мешать зайчику и пойдем на другую полянку.
На дереве притаился еще один житель леса.
Отгадайте мою загадку:
Пушистый хвост торчит с верхушки.
Что за странная зверюшка?
Щелкает орехи мелко.
Ну конечно, это…
Воспитатель: Ребята, белочка собирала шишки, но она услышала голоса людей, испугалась, и уронила корзинку с шишками. Поможем белочке собрать шишки?

Дети собирают шишки в корзину

Воспитатель: Ну, не будем мешать лесным зверям, пусть каждый занимается своим делом!
Лесовичок: Дети, у меня в лесу много зверей и птиц, деревьев и цветов. Их надо беречь! Вы хорошо знаете правила поведения в лесу, вы настоящие друзья природы.
Воспитатель: Ребята, а давайте нарисуем эти правила, чтобы другие дети тоже знали, как нужно вести себя в лесу. ( рисуют рисунки )
Воспитатель: А пока наши рисунки будут высыхать, мы потанцуем.
Танец «Погуляем мы с тобой».
Дети с воспитателем оформляют плакат «Правила друзей леса».
Воспитатель:
Погуляли мы в лесу,
Повидали всю красу
А теперь пора прощаться,
В детский садик возвращаться.
Лесовичок: Приходите ещё. Кто с добром к нам приходит, мы рады встретить грибами да ягодами. До свидания!

Дети прощаются с Лесовичком.

Воспитатель: Я сейчас произнесу волшебные слова, и мы окажемся в нашем детском саду.
Нужно нам закрыть глаза,
Сделать два больших прыжка,
Руки протянуть вперед,
А затем – наоборот.
Как листочки, покружиться.
Чтоб в саду нам очутиться.
Вот так чудо из чудес:
Мы попали с вами в наш детский сад!
