План работы с воспитателями
	Время проведения
	Воспитатели
групп
	Тема

	Примечание

	Сентябрь
	Все
Старшей, подготовительной
	1.«Одежда и обувь на занятиях  физической культурой».
2. «Инновационные технологии в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ»  
	

	Октябрь
	Старшей, подготовительной
Младшей, средней
	3.Организация прогулок со старшими дошкольниками в теплое время года.
4. «Формирование интереса к физической культуре в детском саду и дома»
	

	Ноябрь
	Все
	5.«Использование прогулки в целях  развития движений у детей дошкольного возраста» 
6.«Как  выработать правильную осанку у дошкольников» 
	

	Декабрь
	Все
	7. «Двигательная активность детей на прогулке зимой» 
8. «Игры и игровые упражнения в зимний период»
	

	Январь
	Все
	9.«Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» 

	

	Февраль
	Все
	10. «Использование игровых релаксационных упражнений в воспитательно-образовательной работе ДОУ»
	

	Март
	 Все
	11.«Развитие координационных способностей у детей дошкольного возраста» 
12.«Подвижные игры как эффективное средство повышения двигательной активности детей»
	

	Апрель
	Старшей, подготовительной
	13. «Использование пальчиковых игр для развития мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста»
	

	Май
	Все
	14. «Использование нестандартного оборудования в   физкультурно-оздоровительной работе ДОУ» 
	




