
 

 

 



 

 

С
р

ед
а

 

1. Музыка 

9.00-9.10 

 

2. Развитие речи  

9.20-9.30 

 

 

 

1. Развитие речи  

 

9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.25 – 9.40 

 

 

 

1. Физическая культура 

 

9.00 – 9.20 

 

2. 1,3 неделя: Развитие 

речи  

2,4 неделя: подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

9.30 – 9.50  

 

 

1. Развитие речи  

 

 9.00 – 9.20 

2. Физическая культура 

 

9.30 – 9.55 

 

3. Лепка/ аппликация 

15.45-16.10 

1. Развитие речи  

 

 9.00 – 9.30 

 

2. Лепка/аппликация 

 

9.40 – 10.10 

 

3. Физическая культура 

 

10.20-10.50  

 

 

 

 муз.развлечения  (1,3 неделя)  

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Физическая культура 

 

9.00-9.10 

2 . Рисование 

9.20 - 9.30 

 

1. Рисование 

 

 

9.00 – 9.15 

 

2. Физическая 

культура 

 

9.25 - 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 . Музыка 

  

9.00 - 9.20 

 

2. Рисование 

9.30 – 9.50  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Обучение грамоте 

 

9.00 – 9.20 

 

2. Музыка 

 

9.30– 9.55  

 

 

  

 

 

 

1. Обучение грамоте 

9.00– 9.30 

  

2. Музыка  

 

9.40 – 10.10 

 

 

   15.45-16.15 - «ГТОшка» 

15.45-16.10 - «ТИКО-мастера» 

15.45-16.15 - «Студия детского телевизионного 

творчества ОКО 2» 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 

Час игры 

 

 

1. ознакомление с миром 

природы 

9.20-9.30 

 

 

Час игры  

 

 

1 . Лепка/ 

аппликация 

 

9.20- 9.35 

 

 

Час игры 

 

 

1. Лепка/ аппликация 

 

9.30-9.50 

2. Чтение художественной 

литературы/театрализация 

 

10.00 -10.20  

 

 

Час игры 

 

1. Чтение художественной 

литературы/театрализация 

 

9.30-9.55 

  

2. Физическая культура 

(на улице) 

  

10.30 – 10.55 

  

 

Час игры 

 

1. Чтение художественной 

литературы/театрализация  

 

9.30– 10.00 

 

2. Физическая культура 

(на улице) 

 

 

11.05 – 11.35 

 

 

День здоровья 1 раз в квартал 

Физкультурный праздник 2 раза в год 


